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Schatten planen fur den nachsten Sommer

Was sehr intensive Sonnenstrahlung und grofie
Hitze anrichten kdnnen, ist vielen Kleingartnerinnen
und Kleingartnern spatestens im diesjahrigen
Sommer klar geworden. Zerkochte Beeren und
Apfel, Birnen oder auch Gemise mit starkem
Sonnenbrand kiinden von der zerstorerischen Kraft
der Sonnenstrahlen.

Kurzfristig kénnen Vliese oder Schutznetze helfen,
Sonnenbrand zu verhindern. Langfristig ist es
besser, die Methoden des Waldgartens zu nutzen.
Wer seinen Garten neu anlegt, sollte von vornherein
den Schattenwurf von Geholzen so nutzen, dass ein
naturlicher Sonnenschutz entsteht. Dabei schiitzen
die Obstbaume die kleineren Beerenstraucher und
diese beschatten die Gemusebeete. Aber auch in
bestehenden Gartenstrukturen lasst sich das
Wissen der Waldgartnerinnen und Waldgartner
anwenden. Zahlreiche Gemisesorten gedeihen
auch im Halbschatten. Vor allem Blattgemise wie
Mangold, Spinat, Pak Choi, Feldsalat und Rucola
oder auch Kohlgemiise gedeihen unter Gehdlzen
gut. Sie wachsen zwar etwas langsamer, bleiben
daflr aber langer zart und schief3en nicht zu schnell.
Auch Wourzelgemiise kommen im Schatten gut
zurecht. Allerdings sollten Radieschen, Pastinaken
und Rote Bete nicht direkt im Wurzelbereich von
Geholzen gesat werden, um durch die notwendige
Bodenbearbeitung die Gehdlzwurzeln nicht zu
beschadigen.

Auch ein Hochbeet im Wurzelbereich von Gehdlzen
will gut geplant sein. Je grolker die Uberdeckte
Wurzelflache im Verhaltnis zur Gesamtwurzelflache,
desto grofer ist auch das Risiko, dass das Hoch-
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beet negative Folgen flir das Gehdlz hat. Die
Gesamtwurzelflache eines Geholzes ist meist
groler als der Kronendurchmesser. Wahrend eine
groRe SuRkirsche mit einer Uberschatteten Flache
von 50 und mehr Quadratmetern muihelos mit
einem zwei Quadratmeter groRen Hochbeet
klarkommen sollte, kann ein Baum mit kleiner
Krone damit schon Probleme haben.

Natirlich kann Gemiseanbau unter Gehdlzen
auch den Schattenspendern zugutekommen.
Durch das Einbringen von Kompost fir die
Gemusekultur und das Gielten wird auch das
Geholz mit Nahrstoffen und Feuchtigkeit versorgt.
Warme Luft kann wesentlich mehr Feuchtigkeit
aufnehmen als kalte. Deshalb sollten auch
schattige Gemiisebeete gemulcht werden. Das
verhindert bei grofRer Hitze und / oder Wind das
Austrocknen der oberen Bodenschicht und

schitzt die Bodenlebewesen.

OKOTIPP DES MONATS

Stark von Hitze und Sonneneinstrahlung ausgedorrte Boden kdnnen mit Kompost-Tee wieder
aktiviert werden. Sobald nach einer Hitzeperiode der erste Regen gefallen ist, wird der
Gartenboden mit den Mikroorganismen aus dem Kompost gegossen. Daflrr bereitet man aus
zehn Liter Regenwasser und einem Liter reifen Kompost ein Gemisch und rihrt es regelmafig
um. Nach einem Tag wird der Tee auf feuchte Flachen ausgebracht.
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Werdet Teil von
Unser Kleingarten!

Habt ihr spannende Geschichten aus dem Garten, tolle
Fotos, Tipps & Tricks, Vereinsprojekte oder Berichte
iber Feste und Aktionen? Dann teilt sie mit uns!

Egal ob kurzer Text, ausfiihrlicher Bericht oder einfach
eine Idee — wir machen daraus einen professionellen,
gut lesbaren Artikel und bringen euren Verein ins digi-
tale Rampenlicht. Perfekte Formulierungen oder Pro-
fi-Fotos sind nicht notig: Wir bearbeiten Texte redakti-
onell und optimieren Fotos bei Bedarf.

QR-Code scannen & folgen!

So einfach geht’s:

» Texte als Word oder PDF

* Fotos als JPG oder PNG (Smartphone reicht vallig!)
¢ Alles per E-Mail an redaktion@lsk-kleingarten.de

Mit eurer Einsendung helft ihr, die Vielfalt unseres
Kleingartenlebens zu zeigen — und steigert zugleich
die Bekanntheit eures Vereins.

Wir freuen uns auf eure Beitrage! <<<<<<o : —.—mm —xl —A—m.m : mm —..ﬂm —.— ° H— m

Kafer: Kl-generiert - chatgpt.com
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